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"Zrób listę rzeczy, które sprawia Ci przyjemność

Zrób listę rzeczy, które robisz na co dzień

Porównaj listy

Dopasuj"

 

Idea, która "przyczepia" się na dłużej jest wskazówką, że

warto się nią zająć. Umiejetność obserwowania pomysłów i

łączenia ich z okazjami, które się pojawiają jest bardzo

pomocna w filtrowaniu pomysłów.

 

Zastanów się jak często przypatrujesz się pomysłom, jak

świadomie na nie patrzysz i jak wybierasz te, które

realizujesz.

 

Umiejętność odpuszczania rzeczy, na które nie jest czas jest

ogromnie pomocną umiejętnością kiedy pomysłów jest

więcej niż czasu, który na nie mamy.

 

Zastanów się jak możesz nauczyć się odpuszczania,

odrzucania pomysłów, na które nie jest czas.

dominikjuszczyk.pl
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