EMOCJONALNY CYKL ZMIANY
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/

pesymizm

poinformowany
pesymizm

dolina rozpaczy

czas

Koncept pochodzi z ksiazki: “12-tygodniowy rok. Osiagnij w 12 tygodni
wiecej niz inni w 12 miesiecy” Michael Lennington, Brian. P Moran DOMINIKKJUSZCZYK.PL



